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« Dire oui à des familles auxquelles on dit trop souvent non 

et ce, même si leurs demandes sont difficiles à traiter »
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mailto:contact@halte-pouce.fr
https://www.halte-pouce.fr/


Le pôle formation

Le PRH34

Le pôle social

Le pôle familles

Le service de répit 
mandataire
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Les familles sont confrontées à une pénurie  

partielle ou totale d’accueil adapté 

et sont obligées de se débrouiller,  

souvent seules.

Pendant ce temps, la vie sociale et professionnelle des aidants et de la fratrie  

est fortement perturbée et les familles s’épuisent à trouver des solutions alternatives.

https://www.halte-pouce.fr/pole-formation
https://prh34.fr/
https://www.halte-pouce.fr/accompagnement-administratif-et-social
https://www.halte-pouce.fr/pole-familles
https://www.halte-pouce.fr/service-repit-a-domicile


Disparue des radars et planquée 
dans l’isolement social : ma survie 
d’aidante familiale 
monoparentale de 2 petites filles 
rares… Pas de répit. Pas d’aide. 
Une indifférence presque générale. 
Je rêvais de pouvoir confier mes 
filles pour reprendre des forces. 
Révérence aux associations 
engagées à ce sujet aussi (comme 
Halte Pouce & ELA).Vous êtes 
les ressources vivantes et 
vibrantes pour nos enfants.

Témoignages de familles en difficulté
(sources: pages facebook Halte Pouce, Grandir ensemble et Accessible pour tous)

Introduction

J’ai la trouille au ventre : 
c’est ma première équipe de 
suivi de scolarisation la 
semaine prochaine et je ne 
sais pas ce que je peux dire 
ou ne pas dire.



• Un soutien pour le dossier MDPH 
• Une aide à la rédaction du projet de vie 
• Les modalités de scolarisation 
• Accompagner le projet de vie de l’adulte 
• Les ruptures de parcours/prise en charge 
• La mise en place d’un « parcours atypique » 
• La demande de logement adapté 

Accompagner le projet de vie lié au handicap 

Apporter un appui au réseau médico-social, sanitaire, social, scolaire et associatif 

• La MDPH  
• Les établissements et services 
• Les référents et services 

scolaires  

• Les services sanitaires 
• Les acteurs sociaux 
• Les partenaires associatifs  

Permanences sur Agde et Béziers

Accueil et RV avec les familles & les partenaires 

dans nos locaux, à domicile ou en visio

https://www.halte-pouce.fr/accompagnement-administratif-et-social
mailto:pole.social@halte-pouce.fr
https://www.halte-pouce.fr/permanences


Service mandataire d’aide à domicile 

LSM34, en partenariat avec Halte Pouce, en mode mandataire, permet  
de trouver un professionnel qui s’adapte à vos besoins, quel que soit le handicap. 

Notre équipe vous aide dans la mise en place d’une aide humaine sur mesure  

et vous accompagne dans toutes les étapes : 

• Évaluation de vos besoins 
spécifiques  

• Recherche de financement 
(PCH, AEEH)  

• Aide au recrutement  

• Démarches administratives 
(contrat de travail,  
bulletin de salaire, etc… ) 

• Conseil et veille juridique  
• Suivi personnalisé  

Un financement, notifié 

par la MDPH, est possible : 
• avec la PCH « aide humaine »  
• ou l’AEEH « tierce personne et/ou frais »

https://www.halte-pouce.fr/service-repit-a-domicile
mailto:pole.repit@halte-pouce.fr
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Le PRH34, porté par Halte Pouce, favorise l’accueil des enfants et des adolescents  

en situation de handicap en milieu ordinaire.  

Nous accompagnons les familles et les professionnels  

pour la mise en oeuvre d’un accueil adapté. 

Pôle d’Appui et de Ressources  
Handicap & Inclusion 

Faciliter l’inclusion de votre enfant 

Pour les familles 

• Préparer avec vous l’accueil de votre enfant  
• Vous aider dans le lien à la structure d’accueil  
• Vous soutenir tout au long de l’accueil 

Pour les professionnels 

• Proposer des aménagements raisonnables, compatibles 
avec vos réalités  

• Maintenir une « relation tiers » facilitatrice entre la 
famille et l’équipe, si nécessaire  

• Proposer des visites conseils et échanges de pratiques  
• Mettre à votre disposition du matériel inclusif  
• Faire évoluer les représentations sociales 

PAP

https://www.halte-pouce.fr/particuliers-familles-prh34-loisirs-et-handicap
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Groupes de parole libre, atelier d’infos et sorties en famille 

L’agenda du Pôle Familles est en ligne   
sur le site de Halte Pouce (onglet agenda)  

et sur les réseaux sociaux. 

« Il était une fois des enfants pas comme les autres…  
Il était une fois des parents pas comme les autres … » 

https://www.halte-pouce.fr/pole-familles
mailto:pole.familles@halte-pouce.fr
https://www.halte-pouce.fr/agenda


Sensibilisations dédiées au handicap

À qui s’adresse ces formations ? 

Les formations s’adressent à différents profils : Exemples de thématiques …

• Personnels de la petite enfance 
• Directeurs et animateurs ALSH 
• Personnels du milieu scolaire  
• Responsables PEDT  
• Élus 

• Sensibilisation aux différents types de handicap  
• Sensibilisation aux troubles du neuro-développement  
• Développement de l’enfant typique et atypique    
• Collectif & Vivre ensemble  
• Gestion émotionnelle & Agitation  
• Accueillir un enfant à besoins spécifiques  
• Formation à la carte en fonction des besoins 

https://www.halte-pouce.fr/pole-formation
mailto:pole.formation@halte-pouce.fr
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