
SÉANCES BIEN-ÊTRE INCLUSIF

 Canet (+/- 30min)

simoninsandra34@gmail.com

06.29.21.81.87

ÉDUCATRICE INDÉPENDANTE 
PUBLIC TSA/TND TOUT ÂGE

SANDRA 
SIMONIN

- Massage dos, crâne et mains.
Détente corporelle et régulation
émotionnelle. 

Pratique Supervisée
ACC-B

MASSAGES ADAPTÉS-SHIATSU-

ATELIERS BIEN-ÊTRE 
& SENSORIELS

En individuel ou en petits groupes

- Massage et soins des mains & visage
- Ateliers d’apprentissage soins du corps
- Ateliers sensoriels, ludiques et créatifs.

ACCOMPAGNEMENT ÉDUCATIF SPÉCIALISÉ

- Guidance parentale. 
- Répit familial. 
- Accompagnement individuel.
- Approche cognitivo-comportementale (ABA).
- Structuration du temps et de l'espace (TEACCH).
- Développement de la communication (CAA).
- Travail autour des comportements défis. 
- Accompagnement de la fratrie. 

Tarifs:
Educatif: 40€ l'heure 
Ateliers: sur devis
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