PROGRAMME

Collogue « Rencontres autour de la SEP »

Samedi 11 avril 2026 : "@ERESEP

Capacité maxi = (150 personnes)

Mieux vivre avec la sclérose en plaques
Association de patients et d'aidants

;
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09h30 - 09h50 Café d’accueil
Déambulation Stands laboratoires et Sep 34 et repérage des salles ou ont lieu les ateliers.
Fiche d’inscription des ateliers de I'aprés-midi a remplir a I'accueil

10h00 - 10h10 Présentation matinée
Professeur LABAUGE - Myriam ALBELDA

10h15 - 10h40 Théme 1(20°) Docteur CARRA-DALLIERE
Troubles vésico - sphinctériens dans la SEP - Q /R (5)

10h45 - 11h00 Association Ma Vie - Mme PELOUX & M. CROZIER
Présentation APA - Q /R (5)

TThOO - 11h25 - Pause-café + déambulation stands laboratoires / Sep 34

11h30 - 11h55 Théme 2 (20’) Docteur Perrine SCHMITT
Avancées médicales dans la SEP - Q /R (5)

12h00 - 12h30 Questions - Réponses avec les membres du CRC SEP (20’)
Pr. LABAUGE, Pr AYRIGNAC, Dr CARRA-DALLIERE, Dr SCHMITT et Dr FORSTER,
Mme SEDILLEAU, Mme LEDREUX et M. BLACHE.

Conclusion matinée & Remerciements - Fiche évaluation (dans le hall d’entrée)

12h30 - 13h30 - Pause Déjeuner (2éme étage)

APRES-MIDI (2éme étage) :

13h30 - 15h30 Aprés - midi ateliers (2™ étage)

- Ateliers Shiatsu: Salle 1 20 minx 6 A. Lorenzo & Co 6 tables - 36 Pers
- Ateliers Aide aux aidants: Salle 2 50 min x 2 JB.Blache & S.Sedilleau - 2 x 15 Pers
- 3 Ateliers Ma Vie : Salles 3/4/Terrasse 30 min X 3 C.Peloux & S.Crozier - 12 x 10 Pers
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